Pracownia Biofizyczna, Zaktad Biofizyki CM UJ

Elektrokardiografia

(Ratownictwo Medyczne)

. Zagadnienia

1. Potencjaty czynnosciowe komorek serca.

2. Pomiar EKG i jego interpretacja.

. Zadania

1. Badanie spoczynkowego EKG.
2. Komputerowa rejestracja krzywej EKG - ocena prawidtowosci badania.
3. Pomiar i analiza komputerowa spoczynkowego i powysitkowego EKG.

4. Zestawienie i komentarz otrzymanych wynikdéw.
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lll.  Wykonanie cwiczenia

Celem ¢wiczenia jest zapoznanie sie z aparaturg do pomiaru sygnatéw zwigzanych z praca
serca oraz metodami ich komputerowej rejestracji i analizy. Obserwacje krzywych EKG
w ¢wiczeniu mogg odbywaé sie réwnoczesnie na ekranie elektrokardiografu i na ekranie
komputera z zastosowaniem programu CardioTEKA. Analiza przebiegéw EKG odbywa sie przy

pomocy programu ECG 2016.

1. Badanie spoczynkowego EKG

- Zapozna¢ sie z elektrokardiografem i programem CardioTEKA korzystajgc ze stosownych
instrukcji.

- Zdefiniowa¢ pacjenta, dla ktérego zostang wykonane badania w programie CardioTEKA.

- Osobie badanej, lezgcej na kozetce, zatozy¢ elektrody korczynowe, zwracajgc uwage na
prawidtowy sposdb ich podtgczenia. Uruchomié obserwacje badanych przebiegéow EKG
w programie CardioTEKA. Podczas badania miesnie powinny by¢ rozluznione, oddech

spokojny i rytmiczny.

- Zaobserwowac i zarejestrowaé w programie CardioTEKA krotki (ok. 30 sek), prawidtowy
przebieg spoczynkowego sygnatu EKG. Sporzadzi¢ wykres jednego, wybranego
odprowadzenia i wklei¢ go do sprawozdania. W tym celu w programie CardioTEKA po
zarejestrowaniu badania, nalezy je wyeksportowac do pliku tekstowego z rozszerzeniem DAT.
Nastepnie plik ten importujemy do programu ECG 2016. Program ECG 2016 (opcja Save ECG)
pozwala na zapis sygnatu w formie, ktéra moze by¢ nastepnie zaimportowana do programu
Statistica w celu przygotowania wykresu. Plik ten zawiera cztery kolumny. Pierwsza z nich to
czas wyrazony sekundach, a pozostate to potencjaty wyrazone w miliwoltach, kolejno dla
odprowadzen I, Il'i lll. Wykona¢ wykres 5-cio sekundowego przebiegu EKG z odprowadzenia,
dla ktdrego jakos$¢ przebiegu byta najlepsza (zwykle odprowadzenie 11).

- Odczyta¢ amplitudy wszystkich zatamkow dla jednego wybranego cyklu pracy serca
(wykorzysta¢ w tym celu narzedzia programu Statistica). Zmierzy¢ réwniez odstepy R-R
widoczne na sporzadzonym wykresie. Obliczy¢ srednig wartos¢ czasu R-R, na jego podstawie
obliczy¢ tetno badanej osoby.

- Sprawdzi¢ prawo Einthovena korzystajgc z wartosci potencjatéw rejestrowanych

w poszczegdlnych odprowadzeniach.
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- Zaobserwowad w programie CardioTEKA, jakie zmiany lub artefakty moga wystgpi¢ w zapisie
krzywej EKG badanej osoby w przypadku:
e zmian predkosci przesuwu papieru oraz wzmocnienia dokonywanych przy pomocy
panelu czotowego elektrokardiografu,
e zmian w ustawieniach filtréw,
e odtgczania i zamiany miejscami elektrod,
e stanu napiecia miesniowego oraz ruchu osoby badanej,

® wymuszonego przyspieszonego, albo wstrzymywanego oddechu.

- Obserwacje nalezy krétko opisa¢é w sprawozdaniu. Mozna je rowniez zilustrowac

odpowiednio przygotowanymi wykresami przebiegu EKG.

4. Rejestracja i analiza powysitkowego EKG.

- Osoba badana wczesniej wykonuje intensywne ¢wiczenia przez kilka minut, np. korzystajac
z roweru stacjonarnego.

- Natychmiast po zakonczeniu éwiczern wykonaé 30-sekundowaq rejestracje krzywej EKG.

- Dokonaé stosownej procedury eksportu i konwersji danych, jak w przypadku rejestracji
spoczynkowego EKG..

- Zaimportowac do programu Statistica plik z sygnatem EKG po wysitku. Wykonaé wykres 5-
cio sekundowego fragmentu EKG (stosujemy to samo odprowadzenie co w przypadku
rejestracji spoczynkowego EKG).

- Postepujgc podobnie jak w przypadku spoczynkowego EKG zmierzy¢ zatamki i odstepy
R-R widoczne na sporzgdzonym wykresie. Obliczy¢ srednig wartos¢ czasu R-R i tetno badane;j

osoby.

IV.  Sprawozdanie (szablon EKG.dotx)

Sprawozdanie powinno by¢ przygotowane w oparciu o szablon i powinno zawieraé:

1. Wydruk 5-cio sekundowego przebiegu sygnatu EKG w spoczynku.

2. Wyniki rejestracji i analizy spoczynkowego EKG, w tym: nazwy plikdw z wynikami

rejestracji, numer odprowadzenia, wyniki pomiaréw amplitudy zatamkow, wyniki pomiaru
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$redniego czasu R-R mierzonego na 5-cio sekundowym wykresie, wyniki obliczei tetna,
komentarz i obliczenia potwierdzajgce prawdziwos¢ prawa Einthovena.

3. Opis obserwacji wptywu zmiany parametréw pracy aparatu EKG i niewtasciwie
wykonywanego badania na obserwowany przebieg EKG.

4. Wyniki rejestracji i analizy powysitkowego EKG analogicznie jak w przypadku rejestracji

spoczynkowego EKG (bez sprawdzania prawa Einthovena).

V. Instrukcje

1. Instrukcja obstugi elektrokardiografu ASPEL AsCARD Grey.
2. Instrukcja obstugi programu ECG 2016.

3. Instrukcja obstugi programu CardioTEKA.

4. Instrukcja programu Statistica.
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